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Consulta de Nefrologia

O vosso médico enviou-vos a uma consulta de Nefrologia. Existem certos documentos que
serdo Uteis e necessarios para esta consulta. Vocé podera desde ja prepara-los segundo a
lista em anexo :

1 — Morada do médico de familia

2 — A lista completa dos medicamentos que toma, a que altura do dia e a sua
dose respectiva.

3 — As ultimas analises de sangue que tenha feito.

4- Os seus exames de radiologia que tenha na sua posse.

5 —Se tiver um aparelho de medir a tensao em casa, devera trazé-lo
igualmente.

6 — Se vocé tiver um boletim de glicémias ou um boletim de saude também
devera trazé-los.



