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Biatkomocz ortostatyczny pojawia sie w pdznym
dzieciectwie lub w wieku dojrzewania. Pojawia sie jedynie
po dtuzszym przebywaniu w pozycji stojacej.Ustepuje pod
koniec wieku dojrzewania i ma tagodny przebieg.

WYKONANIE TESTU NA BIALKOMOCZ ORTOSTATYCZNY U DZIECI:

1. Dziecko powinno opr6znié pecherz moczowy tuz przed potozeniem sie spaé. Nie
powinno wstawaé w nocy, gdyz moze to zaktécié wynik testu; jesli wstanie,
powinno ponownie oddaé mocz.

2. Rano dziecko powinno by¢ obudzone przez rodzicdw i oddaé natychmiast mocz do
specjalnego naczynka laboratoryjnego, zanim podejmie jakgkolwiek aktywnos¢.

3. Celem pobrania prébki jest zbadanie moczu, ktéry zostat wyprodukowany podczas
snu w pozycji lezgcej.

4. Jesli dziecko cierpi na biatkomocz ortostatyczny prébka moczu poddana analizie
bedzie miata wynik negatywny, gdyz mocz pobrany bezposrednio po przebudzeniu
nie miat czasu zarazi¢ sie moczem wyprodukowanym w przedituzajgcej sie pozycji
pionowej.

Zanie$ probke moczu do laboratorium i zgto$ sie na odczyt wyniku do lekarza rodzinnego.
Jesli masz watpliwosci co do jako$ci pobrania prébki, zgto$ to lekarzowi podczas
konsultacji. Badanie moczu wykluczy infekcje oraz obecno$é biatkomoczu (stosunek do
normy). Skierowanie na badanie moczu do pobrania na stronie www.nephrologue.be w
zaktadce “potrzebne dokumenty”.

Pieczel lekarza Data wizyty lekarskiej




