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Ihr	  Arzt	  überweist	  Sie	  zur	  Untersuchung	  bei	  einem	  Nephrologen.	  Als	  Teilgebiet	  
der	  Inneren	  Medizin	  beschäftigt	  sich	  die	  Nephrologie	  mit	  Nieren-‐	  und	  
Hochdruck-‐Erkrankungen.	  

Für	  eine	  bestmögliche	  Behandlung	  bitten	  wir,	  folgende	  Dokumente	  mit	  zur	  
Untersuchung	  beim	  Nephrologen	  zu	  bringen:	  

	  

1. Adresse	  Ihres	  Hausarztes	  
	  

2. Komplette	  Liste	  der	  Medikamente,	  die	  Sie	  einnehmen	  und	  deren	  
Einnahmeart	  und	  Dosis	  

	  
3. Wenn	  möglich,	  Ihre	  biologischen	  Untersuchungen	  

	  
4. Wenn	  vorhanden,	  Ihre	  radiologischen	  Untersuchunge	  

	   	  

5. Wenn	  Sie	  im	  Besitz	  eines	  Blutdruckmessgerätes	  sind,	  bringen	  Sie	  es	  bitte	  
mit	  

	  
6. Wenn	  Sie	  ein	  Blutzuckerprotokoll	  führen	  oder	  ein	  Gesundheitsprotokoll,	  

bitte	  auch	  mitbringen.	  
	  
	  


